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2. 서포티브 리빙 (Supportive Living) – 패밀리 닥터 리퍼럴/홈케어 간호사 관할, 개인 신청 불가 

a. Supportive Living SL3 & SL4 

- 홈케어 간호사의 권장 

- 시니어 주거옵션 평가 사용 

- 신체적, 정신적, 사회적능력과 가족의 바램 

- 홈케어 간호사가 조정 

- 패밀리 닥터/병원/헬스링크로 문의 가능 

 

b. 헬스케어 도우미 (Healthcare aid)가 24시간 상주 

 

              c.  지속적 전문적 케어 제공 가능 

 

              d.  알버타에 거주하고 알버타 헬스케어 보유자 

 

      e.  지정된 서포티브 리빙 레벨 3 (SL3) 

  - 안정된 건강상태 

  - 가벼운 치매상태 

  - 알려진 배회의 위험이 없음 

  - 본인이나 다른이에게 위험적이지 않음 

  - 독립적으로 움직일수 있음 

- 예정될수 없는 케어가 증가 

- 전화를 사용하여 도움을 청할수 있음 

 

             f.    지정된 서포티브 리빙 레벨 4 (SL4) 

  - 중증에서 심각한 치매상태 

- 배회할 위험이 높음 / 예측할수 없는 행동 

- 본인이나 다른이들에게 안전상의 위험이 아님 

 

3. 롱텀케어 센터 (양로원) 

- 복잡한 end of life 케어 

- 복잡한 복용약 관리 

- 복잡한 간호케어 필요 
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- 치매 케어 

- 안정적이지 않은 행동으로 본인이나 다른이들을 위험에 처할 위험 

- 입원이 필요한 정신질환이나 안정적이지 않은 급성 의료필요가 필요한 사람들에겐 적당하지 않음 

- 패밀리 닥터가 총괄, 수간호사가 현장에서 케어 지휘 

- 간호조무사 (LPN), 간호 도우미 (Healthcare aids)와 다른 프로페셔널들이 케어 제공 

- 알버타 헬스 케어에서 케어 비용 커버 

- 본인이 숙박비용과 롱텀케어에서 커버되지 않는 다른 케어 비용들은 본인 부담 

-  Continuing Care | Alberta Health Services 디렉토리 

a.  호스피스 프로그램 (보통 패밀리 닥터나 담당의가 리퍼럴, 사회복지사가 도움) 

  - 호스피스 캘거리 협회 

- 정보와 서포트 제공 

- 죽음, 임종, 비통과 상 

- End of life 케어가 필요한 사람들에게 집과 같은 편한 환경 제공 

- 위독한 환자들을 위한 당일 호스피스 프로그램 

- 입원 말기 환자 간병 병동 

- 403-263-4525 www.hospicecalgary.com  
 

4. 유용한 연락처 

a. Salvation Army Agape 호스피스 www.agapehospice.ca 

b. Sarcee Hospice 403-685-6460 

c. Kerby 센터 www.kerbycentre.com 1133 7 Ave SW, 403-705-3230/3231, 하우징 종류/정보 

제공, 신청및 아주 많은 도움 제공. 하우징 디렉토리 운영.  https://unisonalberta.com/calgary-

info-resources 이외에도 여러 시니어 관련 정보 제공. 멤버쉽 년 $25. 

d. Accessible Housing society www.ahscalgary.ca 403-282-1872.  이동성 문제있는 사람들을 

위해 집 개조 도움. 

e. 알버타 시니어 하우징 협회 www.ascha.com 웹싸이트에 시니어 하우징 레지스트리 운영 

f. 캘거리 하우징 www.calgary.ca 403-221-9100 저소득 하우징, 총소득의 30% 

g. 캐나다 주택 융자와 하우징 공사 www.cmhc.ca  

h. 서비스 알버타 연락처 1-877-427-4088 한국어 통역가능.  임대차관계 정보 제공. 

i. 알버타 주정부 시니어 페이지: www.alberta.ca/senior-supports 

j. 알버타 주정부 시니어 베네핏 정보: www.alberta.ca/financial-assistance-for-seniors  

5. 번역된 건강 정보및 간단한 영어로된 건강 정보 내용 

• http://DiversityCalgary.ca/Korean 에서 이 자료 보기 가능 
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